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Uso Consciente de E-mails e Internet 

 

Objetivo: Esta política tem como objetivo estabelecer as regras e condições para o uso 

responsável da internet e dos e-mails fornecidos pela empresa. 

 

Responsabilidades: Todos os funcionários são responsáveis por usar a internet e os e-mails 

de forma ética e profissional, respeitando as leis e regulamentos aplicáveis e as políticas da 

empresa. 

 

Uso da Internet: A internet deve ser usada exclusivamente para fins relacionados ao 

trabalho e à atividade da empresa. O acesso a sites inadequados, incluindo aqueles que 

contenham material ofensivo ou ilegal, é proibido. 

 

Uso do e-mail: O e-mail é uma ferramenta importante para comunicação profissional e, 

portanto, deve ser usado de forma apropriada. O uso para fins pessoais é permitido desde 

que não prejudique o trabalho ou a imagem da empresa. A transmissão de mensagens 

ofensivas ou ilegais é proibida. 

 

Segurança de dados: Todos os dados e informações transmitidos pela internet ou por e-

mail devem ser protegidos contra acesso não autorizado ou uso inadequado. A senha de 

acesso à internet e ao e-mail deve ser mantida em sigilo. 

 

Monitoramento: A empresa pode monitorar o uso da internet e do e-mail, incluindo o 

conteúdo das mensagens, para garantir o cumprimento desta política. 

 

Consequências: O descumprimento desta política pode resultar em ações disciplinares, 

incluindo demissão, dependendo da gravidade da infração. 

 


